
Аннотация 

к программе дополнительного образования по курсу 

«Белая ладья» 
 

Дополнительная общеобразовательная программа «Белая ладья» со-

ставлена в соответствии с требованиями Федерального государственного об-

разовательного стандарта начального общего образования на основании 

«Примерной программы внеурочной деятельности «Начальное и основное 

общее образование», под редакцией В.А. Горского, соответствующей ФГОС 

начального общего образования второго поколения, на основе программы 

«Шахматная школа», автор А,А, Тимофеев.  

Введение «Шахмат» позволяет реализовать многие позитивные идеи оте-

чественных теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, под-

держивать устойчивый интерес к знаниям. Шахматы положительно влияют 

на совершенствование у детей многих психических процессов и таких ка-

честв, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, началь-

ные формы волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы по-

могает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает 

дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. 

Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 

самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 

ущербность. Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, 

что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и до-

ступен младшим школьникам. Стержневым моментом занятий становится 

деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифи-

цируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом 

предусматривается широкое использование занимательного материала, 

включение в занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д. 

Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально органи-

зованная игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгры-

вания учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Цель программы: Создание условий для личностного и интеллектуаль-

ного развития обучающихся, формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 
1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и шах-

матным кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 

3. Научить правильно помещать шахматную доску между партнерами; пра-

вильно расставлять фигуры перед игрой; различать горизонталь, вертикаль, 

диагональ. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с дру-

гими фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

6. Сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

7. Познакомить с обозначением горизонталей, вертикалей, полей, шахматных 

фигур. 

8. Познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 



9. Сформировать умение записывать шахматную партию. 

10. Сформировать умение проводить элементарные комбинации. 

11. Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого управления поведением. 

Для обучения детей шахматам применяются технологии развивающего 

обучения, позволяющие сделать обучение радостным, поддерживать интерес 

к занятиям, использовать разнообразие форм обучения. Предусматривается 

широкое использование занимательного материала, организация игровых си-

туаций, конкурсы решения задач, комбинаций и этюдов, организация шах-

матных турниров. 

Средствами обучения игре в шахматы служат книги, компьютер, демон-

страционная шахматная доска, диаграммы с задачами, этюдами и комбина-

циями. 

 Весь учебный материал программы распределён в соответствии с прин-

ципом последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, 

практических умений и навыков.  

Основные принципы программы: 

Принцип гуманизации: Уважение к личности ребёнка, создание благо-

приятных условий для развития способностей детей. 

Принцип обратной связи: Каждое занятие должно заканчиваться ре-

флексией.  

Принцип успешности: Степень успешности определяет самочувствие 

человека, его отношение к окружающим людям и окружающему миру. 

Очень важно, чтобы оценка успешности ученика была искренней и отмечала 

реальный успех и реальное достижение. 

Принцип стимулирования: Включает в себя приёмы поощрения и возна-

граждения. 

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и 

коллективные (игровая деятельность). 

Описание места курса в учебном плане 

Дополнительная общеобразовательная программа «Белая ладья» пред-

назначена для обучающихся 3-4 классов. Занятия проводятся с детьми 7-11 

лет в рамках дополнительного образования, 1 раз в неделю. Всего по 34 заня-

тия. 

Виды текущего и промежуточного контроля учащихся:  
- на практических занятиях в виде решения различных этюдов, устного 

опроса;  

- при проведении игровых партий;  

- участие учащихся в шахматных турнирах. 

В процессе занятий шахматами учащиеся получают целый комплекс по-

лезных умений и навыков, необходимых в практической деятельности и жиз-

ни. Занятия шахматами развивают у детей мышление, память, внимание, 

творческое воображение, наблюдательность, строгую последовательность 

рассуждений.  

 

 


